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Seja bem-vindo!

Estamos felizes em receber você, novo colega da Assembleia de
Minas! Temos a certeza de que teremos uma enriquecedora troca

de experiências e colaboração mútua.

Nós do Sindalemg, Sindicato dos Servidores da ALMG, elaboramos
este guia de boas-vindas para ajudar você, que é novo por aqui, com

informações do nosso dia a dia e orientações sobre os
procedimentos da ALMG para facilitar esses primeiros momentos e

para melhor integração.

Além de boas-vindas, desejamos muito sucesso nessa nova jornada
que se inicia! 

Nós do Sindalemg estamos aqui, à disposição, para estar ao seu
lado a cada passo. Conte com a gente!

Atenciosamente,
Gestão Sindalemg
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ONDE MORAR
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Os bairros da região Centro Sul são os que apresentam
melhor qualidade de vida, mas têm também os m² mais
caros. No entanto, nessa região nobre e aos arredores,
podem ser encontrados bairros bons e baratos para se

viver. O mapa abaixo mostra a divisão regional da cidade: 
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Os 10 bairros mais caros de Belo Horizonte em 2022:

Os 10 bairros mais baratos de Belo Horizonte em 2022:
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Lista de Anúncios

No rodapé da Intranet, dentro da área logada, você

encontra a opção “listas de discussão”, em que é

possível se inscrever e sair das listas. 

A lista mais utilizada é a “Lista de Anúncios”. Uma vez

inscrito, você receberá no seu e-mail e poderá também

enviar anúncios variados. É comum a divulgação de

anúncios de venda e aluguel de apartamentos e

quartos, venda de móveis, recomendações de

profissionais e dos mais variados itens.
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Foto: Guilherme Bergamini

EDIFÍCIOS



Palácio da Inconfidência
Rua Rodrigues Caldas, 30 – Santo Agostinho

30190-921 – Belo Horizonte/MG
Aqui você encontra: 

Plenário, Plenarinhos, Salão de Café, Gabinetes, Biblioteca,
Polícia Legislativa, Setores de Apoio ao Plenário.
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Edifício Tiradentes
Rua Rodrigues Caldas, 79 – Santo Agostinho

30190-120 – Belo Horizonte/MG
Aqui você encontra: 

Caop, Sicoob Cofal, Unimed, Gabinetes, Setor Médico e
Odontológico, Recursos Humanos, Pagamentos.
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Edifício Carlos Drummond de Andrade – CDA
Rua Martim de Carvalho, 94 – Santo Agostinho

30190-090 – Belo Horizonte/MG
Aqui você encontra: 

Procon, Núcleo Vida, Auditório, Setores variados.
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Escola do Legislativo
Av. Olegário Maciel, 2.161 – Santo Agostinho

30180-112 – Belo Horizonte/MG
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Espaço Parlamentar
Cidade Administrativa – Rodovia Papa João Paulo II, 4.001 

– Edifício Gerais – 11º andar - Bairro Serra Verde 
Transporte:  Van todos os dias da  ALMG à  

Cidade Adm em diferentes horários.
Aqui você encontra: 

Espaço de convivência e apoio operacional 
para os parlamentares e seus assessores.
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Como chegar na ALMG

As linhas abaixo têm rotas que passam perto
da ALMG.
Ônibus: 1140, 3064, 4113, 4410, 64, 2101.
Para saber qual ônibus pegar e em que ponto,
recomendamos os aplicativos Siu Mobile BH
ou BHBUS+
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UTILIDADES



Restaurantes 

Aslemg /Lanchonete
Desconto no valor do Kg para
associados da Aslemg
 R. Dias Adorno, 300 -
 Santo Agostinho
Telefone: (31) 3337-7788

Abrolhos Restaurante
R. Araguari, 1443 - Loja 6 -
Santo Agostinho
Telefone: (31) 3292-6595
 

Restaurante Gardinus
Boas opções vegetarianas
R. Araguari, 1541 - 
Santo Agostinho
Telefone: (31) 3335-5111
 
McDonald's
R. Matias Cardoso, 26 - 
Santo Agostinho,
Telefone: (31) 3335-1044
 

Ali Ba Bar
R. Matias Cardoso, 345 - 
Santo Agostinho
Telefone: (31) 3337-9114

Assembleia do Espeto
Endereço: R. Araguari, 1453 - 
Santo Agostinho
(31) 98699-7347

Formoso Cozinha Natural
Pratos vegetarianos e veganos
R. Ouro Preto 1061 - 
Santo Agostinho
Telefone: (31) 2552-0580

Alvarenga Gluten Free
Opções veganas, vegetarianas e 
sem lactose
R. Alvarenga Peixoto, 1207 -
 Santo Agostinho,
Telefone: (31) 3110-0100
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Sicoob  Cofal - Cooperativa de Crédito dos Servidores dos
Poderes Legislativos do Estado de MG e do seu órgão auxiliar e
de livre admissão Ltda. 
Posto de Atendimento: Rua Rodrigues Caldas, 79
Sede: R. Matias Cardoso, 155 - 3º andar - Santo Agostinho
Telefone: (31) 3516-4800

Banco Bradesco
Av. Olegário Maciel, 1985 - Santo Agostinho
Telefone: (31) 3244-5100

Banco Itaú
Condomínio do Edifício Cezanne
Praça Carlos Chagas, 49
Telefone: (31) 4004-4828

Caixa Econômica Federal
Edifício Tiradentes
Rua Rodrigues Caldas, 79 - Loja 01 Térreo
Telefone: (31) 3217-2680

Banco do Brasil
R. Felipe dos Santos, 508 – Lourdes
Telefone: (31) 3291-0355

Caixas eletrônicos dentro da ALMG
Caixa Econômica Federal 
Banco do Brasil
Itaú

Bancos
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Farmácias

Drogaria Araújo
R. Rodrigues Caldas, 430 - Santo Agostinho
Telefone: (31) 3270-5421
 
DrogaMaxi Santo Agostinho
opção de compra com desconto em folha para associados da
Aslemg
R. Rodrigues Caldas, 196 - Santo Agostinho
Telefone: (31) 3337-3311
 
Drogarias Pacheco
Av. do Contorno, 8249
Telefone: 4020-4404
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DÚVIDAS
FREQUENTES



Tem uma dúvida quanto a segurança ou acesso à ALMG?
Quer prestar queixa de uma situação ocorrida na
Assembleia? Precisa entregar ou procurar algo nos
 "Achados e Perdidos"?
Polícia Legislativa
2108 7777 – Geral
2108 3531 - Brigada de Incêndio

Precisa solicitar um novo crachá? Tem dúvidas sobre o
plano de saúde? Precisa protocolar um reembolso de
saúde ou de auxílio educação?
Central de Atendimento e Orientação de Pessoal - Caop
Edifício Tiradentes, andar térreo, 8h30 às 17 horas
2108 7848 ou 2108 7913

Problemas ou dúvidas com a marcação de ponto ou
frequência? 
Gerência-Geral de Administração de Pessoal
Setor de frequência
2108 7454
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Quer informações sobre cursos oferecidos pela
Assembleia?
Escola do Legislativo
Av. Olegário Maciel, 2161- Bairro Lourdes
2108 3400



Precisa marcar seu periódico odontológico anual,
perícias inicial e final?
Atendimento Odontológico
Edifício Tiradentes, 2º andar, 8h às 17h
2108 7860

Precisa de ajuda psicológica? Gostaria de registrar
alguma demanda de assédio psicológico?
Núcleo Psicossocial (NUP)
Edifício Tiradentes, 1º andar, 8h às 17h
2108 7855
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Está se sentindo mal e precisa de orientação? Precisa
entregar um atestado de saúde? Quer marcar seu
Exame periódico anual?
Serviço Médico
Edifício Tiradentes, 1º andar, 8h às 17h
2108 7855 ou 2108 7870

Dúvida sobre o uso do seu plano? Perdeu sua
carteirinha da Unimed?
Unimed - Posto de atendimento 
Edifício Tiradentes, Térreo, 8h30 às 11h e 12h20 às 17h
2108 7895



Precisa de uma pesquisa técnica para embasar o seu
trabalho? Quer um livro bacana para ler no final de
semana?
Biblioteca
Palácio da Inconfidência, andar SE, 8h30 às 17h
2108 7666 e 2108 7990

Precisa de ajuda com seu computador funcional?
Precisa de ajuda com algum sistema da ALMG?
Gerência-Geral de Tecnologia da Informação – GTI
Edifício Tiradentes, 9º andar
2108 7700
Abra o chamado pela intranet: Serviços -> Tecnologia da
Informação - TI ->  Central GTI
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Cadeiras, utensílios, telefones, ar condicionados e
outros itens precisando de troca ou reparo?
Gerência de Manutenção e Obras
Edifício CDA, 3º andar
2108 7758
Abra o chamado pela intranet: Serviços -> Infraestrutura
e Manutenção.



Precisa entrar com recurso administrativo?

Após ter algum pedido de demanda funcional - protocolado na CAOP -
negado pela administração da ALMG, o servidor tem 10 dias úteis para
recorrer à Câmara de Recursos Administrativos de Pessoal (CRP). A CRP é
órgão de primeira instância recursal e conta com a participação de
servidores indicados por diferentes diretorias da Casa e por representantes
dos servidores efetivos, recrutamento amplo e aposentados.  Os
representantes dos servidores são eleitos pelos colegas, têm mandato de
dois anos e permissão de uma recondução.

Caso a decisão não seja reconsiderada, recursos subsequentes poderão ser
interpostos aos demais órgãos recursais, observados o prazo de 10 dias
úteis e a ordem disposta. São órgãos recursais no âmbito da Secretaria da
Assembleia Legislativa, nesta ordem:

I – a CRP;
II – o Conselho de Diretores;
III – a Mesa da Assembleia Legislativa.
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Representantes 2023/2025
Efetivos:

Luciana Costa Oliveira Vieira (titular)
Eduardo de Paula Costa (suplente)

Recrutamento Amplo:
Jacó Souza Soares (titular)

Lilian da Silva Fernandes (suplente).

Aposentados:
Shelmer José Queiroga (titular)

Márcio Juliano Vieira de Almeida (suplente)

Precisa de ajuda com algum

problema, não sabe como

começar o recurso?

Procure os representantes

eleitos ou o Sindalemg

para auxiliá-lo!
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PRINCIPAIS
SISTEMAS



Principais sistemas

Intranet
Você pode conferir sua marcação de ponto, laudos,
acompanhar seus pontos e progressão de carreira, bem como
a folha de pagamento sempre no dia anterior ao pagamento e
notícias importantes para o servidor, entre outros. 
Dica: à medida que descobrir quais páginas utiliza mais, clique
na “estrela” e favorite-a, ela aparecerá nos favoritos no menu
à direita da tela.

SGE
Cadastramento de eventos e reuniões, pedidos referentes a
esses eventos, como serviço de café e água ou transporte para
viagens. Acesso exclusivo aos servidores efetivos.

Webmail
Acesse seu e-mail de qualquer lugar, seja o pessoal ou o do
setor.

Você sabia? Você pode acionar todos esses sistemas
mesmo se não estiver na rede da ALMG. 
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CONHEÇA O SEU
SINDICATO



Por que se sindicalizar?

Quanto mais servidores sindicalizados e participativos, maior é a
consciência de classe e a força que o sindicato tem para defender
os interesses dos servidores. A sindicalização, apesar de ser uma
decisão individual soberana, é também um exercício de cidadania,
de luta coletiva. O trabalhador sindicalizado nunca está
sozinho.

Apresentação do Sindalemg
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O Sindalemg é o nosso sindicato, é a entidade que representa
juridicamente os servidores efetivos, de recrutamento amplo e
aposentados da Assembleia de Minas. Criado em 1999 por um
grupo de servidores da ALMG, vem desde então defendendo os
interesses materiais (salário, duração da jornada, horas extra
etc.) e morais (valorização da profissão, contra o assédio moral e
sexual etc.) dos servidores do poder legislativo de Minas Gerais.



Como se sindicalizar?

Para fazer parte do Sindalemg, acesse nosso site
www.sindalemg.org.br, baixe e imprima a ficha de filiação. Após
preenchê-la e assiná-la, envie por e-mail para:
sindalemg@sindalemg.org.br.
Se preferir, leve sua ficha pessoalmente e faça uma visita a nossa
sede. Tem sempre um café fresquinho!

Qual o valor mensal para ser um
sindicalizado?

A mensalidade do Sindalemg custa, atualmente, R$ 26,53, valor
descontado diretamente na folha de pagamento do servidor
sindicalizado. É esse valor que custeia os gastos mensais do
sindicato com estrutura administrativa e folha de pagamento,
entre outros.
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Motivos para se filiar

Fortalecimento da categoria
de servidores do poder

legislativo mineiro.

Voz e voto nas decisões tomadas
em assembleias.

Direito à assistência jurídica, para causas coletivas
e individuais relacionadas ao trabalho na ALMG.

Direito a votar e ser votado nas eleições
do sindicato. A renovação na diretoria do
Sindalemg é de extrema importância para

a saúde da administração do sindicato.

Novidade: clube de benefícios com
descontos exclusivos para sindicalizados.
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Reestruturação
administrativa do Sindalemg.

Implementação 
do trabalho híbrido.

Revisão do sistema 
de controle de frequência.

Solução para pagamento de 
indenização para os servidores de 

recrutamento amplo.

Conheça nossas frentes de
trabalho para o biênio 2023-2024:

Como nos encontrar e acompanhar
nossas atividades:

www.sindalemg.org.br

@sindalemg

(31) 99247-0251

(31) 3335-5505
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Rua Ouro Preto, 1596 – Sala 802 – Santo Agostinho  
Belo Horizonte / MG

 Ação que une e transforma


